CONSTRUYENDO PARA

EL FUTURO CON CACFP

El Programa de Alimentos para el Cuidado de Ninos y de Adultos (CACFP) auspicia a los
proveedores y centros de cuidado infantil para que sirvan comidas saludables a bebésy
niNos. Las comidas y refrigerios que se sirven aqui deben cumplir con los estandares de
nutricion del USDA, conocidos como el patron de comidas.

RESUMEN DEL PATRON DE COMIDAS (EDADES 1 A 18)*

Desayuno Almuerzo o Cena Merienda (Elija 2)
i Leche fluida Leche fluida
Leche fluida
Fruta o verdura ALLE Alle
Verdura Verdura
cereales
Carne/sustituto de Cereales Cereales
carne Carne/sustituto de Carne/sustituto de
carne carne

* LOS BEBES (DE O A 12 MESES) SIGUEN UN PATRON DE COMIDA
PERSONALIZADO

PARA OBTENER MAS
INFORMACION SOBRE EL
CACFP, ESCANEE EL
CcODIGO QR:

Este proveedor opera el programa CACFP bajo
supervision de una Organizacion Patrocinadora (SO). La
SO es responsable de realizar el seguimiento en el lugar
para garantizar el cumplimiento del programay brindar
apoyo en lo que respecta a los estandares de nutricion
y educacion del USDA, la seguridad alimentaria/higiene
y los requisitos de mantenimiento de registros. Si tiene
alguna pregunta sobre el CACFP, comuniquese con:

e Nombre del patrocinador: Yours for Children, Inc

YFCl@yoursforchildren.com

800-222-2731

Pdéngase en contacto con la Agencia Estatal:
Departamento de Educacion Primaria y Secundaria,

Oficina de Programas de Alimentacion y Nutricion

OFFICE FOR FOOD AND

NUTRITION PROGRAMS

nutrition@doe.mass.edu Fueling the Commonwealth




